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8.00 L@B TIL STRANDEN

9.00 - 11.00 * MTB KURSUS
10.00 ZUMBA®FITNESS | LOEN
16.30 - 17 CORETRANING
20.00 SJov FOR B@RN

8.00 L@B TIL STRANDEN

9.00 - 11.00 * MTB KURSUS
10.00 ZUMBA®FITNESS | LOEN
11.00 MINDFUL UDSTRZEKNING
20.00 SJov FOR B@RN

8.00 LB TIL STRANDEN

9.00 - 11.00 * MTB KURSUS
10.00 ZUMBAG®FITNESS | LOEN
17.00 MTB YOGA ©
18.30 MTB FOR PIGER
20.00 SJoV FOR B@RN

8.00 L@B TIL STRANDEN

9.00 * 45 KM MTB TUR MED PICNIC
10.00 ZUMBA®FITNESS | LOEN
20.00 SJov FOR B@RN

8.00 L@B TIL STRANDEN
10.00 ZUMBA®FITNESS | LOEN
18.00 SLAGTEREN GRILLER | LOEN
20.00 SJoV FOR B@RN




